LOS GLOBOS DE LATEX NATURAL
SON OBJETOS PELIGROSOS QUE...

ASOCIACION ARGENTINA SEMANA DE CONCIENTIZACION SOBRE ALERGIA AL LATEX 2023
) DE ALERGIA AL LATEX ALERGIA AL LATEX: LOS PELIGROS OCULTOS DE LOS GLOBOS.
NOS CUDAOS Y TECLIDAMOS ALTERNATIVAS SEGURAS CONDUCEN AL ACCESO EQUITATIVO.




PUEDEN CAUSAR ALERGIA AL LATEX
POTENCIALMENTE MORTAL.
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Los globos de latex son una de las mayores
fuentes de alérgenos de latex natural.”

El Iatex natural es la savia del arbol del caucho.
Contiene mas de 250 proteinas, 60 de las cuales tienen
la capacidad de comportarse como alérgenos potentes
y provocar alergia al latex, una condicion 100%
adquirida, que se desarrolla en personas expuestas a
edades tempranas y/o en forma repetida a lo largo de
la vida a las proteinas de los productos fabricados a
partir de este material, por ejemplo, globos.

*https://www.jacionline.org/article/0091-6749(94)90374-3/pdf

ASOCIACION ARGENTINA SEMANA DE CONCIENTIZACION SOBRE ALERGIA AL LATEX 2023
DE ALERGIA AL LATEX ALERGIA AL LATEX: LOS PELIGROS OCULTOS DE LOS GLOBOS.
HESEUIBAMOS CTECARANES ALTERNATIVAS SEGURAS CONDUCEN AL ACCESO EQUITATIVO,




La etapa final de fabricacion de articulos de latex
de uso tinico y espesor minimo, como los globos,
incluye un “bafio” de almidon de maiz (maicena)
y, a veces, mica para reducir la adhesividad del
producto final, evitando que se pegoteen entre si
o para darles brillo.

Las microparticulas del almidon de maiz y de mica
que contienen los globos son muy livianas y
altamente volatiles.

Un globo puede contener 900 veces mas
proteinas que un guante.
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Las proteinas del latex se unen a las
microparticulas de polvo que contienen los
globos en su interior y en su superficie, y
pueden ser aspiradas por las personas que
los inflan, asi como quedar suspendidas en
el aire ambiente de los lugares donde se
utilizan, cuelgan o explotan, pudiendo
producir sensibilizacion o reacciones
anafilacticas en las personas ya
sensibilizadas o alérgicas al latex.
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Las microparticulas con latex que desprenden
los globos:

se aerosolizan, contaminando el aire interior y
exterior de los lugares en los que se usan;

- sedispersan y desplazan por efecto de la
ventilacion y la movilizacion de las personas;

- decantany se depositan sobre todas las
superficies (nuestra ropa, nuestro pelo, los
objetos, el suelo) y se re-aerosolizan con nuestros
movimientos;

- se concentran en "reservorios” como los lugares
de descarte de estos productos.
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Estas particulas miden entre 2,5y 10
micras, lo cual las hace totalmente
respirables. Pueden entrar en los ojos,
nariz, boca y pulmones en donde se
absorben a través de las membranas
mucosas, pudiendo sensibilizar o
provocar reacciones locales o sistémicas,
leves o muy severas, a las personas
expuestas, incluso el shock anafilactico
potencialmente fatal.
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Las particulas de latex también pueden
transferirse a cualquier objeto que
quede expuesto a ellas. Es el caso de
alimentos, agua y medicamentos, que
luego son consumidos o utilizados por
la poblacion general o por personas de
los grupos de riesgo, sensibilizandolas,
con riesgo de provocarles anafilaxia.
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LOS GLOBOS DE LATEX NATURAL
PUEDEN CAUSAR ALERGIA
POTENCIAI MENTE MORTAL ...
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PROVOCAR ASFIXIA POR
ASPIRACION EN LAS INFANCIAS.
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La aspiracion de cuerpos extrafios (CE)
es la cuarta causa de muerte accidental
en la infancia y la tercera causa en
menores de 1afio. Aunque las infancias
entre 1y 3 afios son las victimas
prevalentes, ya que exploran el
ambiente por medio de la boca, el 25%
de las muertes ocurren en nifios de 6
anos o mas.
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Los globos son una de las causas mas
comunes de aspiracion fatal. Se estima
que aproximadamente el 30% de las
muertes por aspiracion de CE no
alimentario son por globos o guantes
de latex inflados como globos. Estos se
adhieren y toman la forma de las vias
respiratorias, pudiendo provocar una
obstruccion completa.
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Una vez que el globo entra en la via
aérea, es menos probable que sea
expulsado. Esto impide que el aire
ingrese en los pulmones lo que causa
una crisis de sofocacion. Si no se
consigue desobstruir la via aérea, se
puede producir la parada
cardiorrespiratoria.
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Los accidentes con los globos pueden
ocurrir de varias maneras:

- Unglobo que se explota durante la insuflacién
puede resultar en un CE que obstruya la via aérea.

- Lasuccion de un globo desinflado colocado en la
boca, a menudo con la intencién de inflarlo.
Esto puede ocurrir cuando quien esta inflando el
globo inhala en forma profunda para preparar la
préxima espiracion, con lo cual el globo es
desplazado hacia atrds en direccién a la garganta.
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También hay accidentes que involucran a
fragmentos de globos:

Las infancias pueden morder el globo y la
fuerza de la ruptura ocasionar la aspiracién
de un fragmento mientras se asustan por su
rotura o pueden colocar en su boca restos de
globos rotos con los cuales estaban jugando,
intentando estirarlos dentro de la boca,
succionarlos o hacer “burbujas” con ellos.
Estos restos son succionados facilmente
dentro de la boca y de la via aérea.
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La aplicacion de succion continua se
considera el factor mas importante en la
asfixia por globo de goma. Otros factores
importantes son el deslizamiento
repentino de la boquilla de los dedos o
dientes del nifio y la consistencia de los
globos como objetos flexibles. La saliva
sobre el globo actta, también, como una
sustancia pegajosa y deslizante.
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LOS GLOBOS DE LATEX NATURAL
PUEDEN CAUSAR ALERGIA
POTENCIALMENTE MORTALYY...
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SON BASURA NO BIODEGRADABLE
QUE CONTAMINA EL AMBIENTE.
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Los globos son objetos descartables de un solo
y breve uso. Son fuente frecuente de basura
ambiental. Desprenden particulas cargadas de
proteinas alergénicas, quimicos y endotoxinas.
Se arrojan al aire donde pueden viajar miles de
kilometros para luego caer. Quedan atrapados
en los arboles, contaminan el suelo y cuerpos
de agua como arroyos, lagos, mares y otros
ecosistemas sensibles. Se encuentran entre los
diez tipos principales de desechos encontrados
durante las limpiezas costeras y su niimero se
ha triplicado en la tltima década.
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El marketing comercial afirma que los globos
de latex son biodegradables porque el latex es
un producto de origen natural. Pero para crear
globos duraderos y de alta calidad, el latex se
vulcaniza con azufre y se le afiaden
compuestos como metales pesados, ceras,
antioxidantes, plastificantes, pigmentos y
otros quimicos. Todas estas sustancias tardan
aiios en degradarse en el ambiente,
descomponiéndose en pedazos cada vez mas
pequeiios hasta permanecer, indefinidamente,
como contaminacion microplastica.
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En 2020, una investigacion® del Instituto de
Estudios Marinos y Antarticos de la
Universidad de Tasmania, Australia, publicada
en el Journal of Hazardous Materials encontré
que luego de ensayar diferentes tipos de
globos en agua dulce, agua salada y compost
industrial durante 16 semanas, no hubo
degradacion significativa. Buscaron cambios en
la masa, la resistencia a la tracciony la
composicion y descubrieron que, en general,
los globos de latex conservaban su formay
tamaiio originales.
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“Para que la biodegradabilidad fuera
significativa, los globos tendrian que
degradarse con relativa rapidez y de
manera consistente para que ya no
representen un riesgo para la vida
silvestre o el ambiente.”

Gilmour, M. E., & Lavers, J. L. (2020). Latex balloons do not degrade
uniformly in freshwater, marine and composting environments. Journal
of Hazardous Materials, 123629. doi:10.1016/}.jhazmat.2020.123629
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El uso cada vez mayor de helio para
inflar los globos ha hecho mella enla
disponibilidad de helio para usos mas
esenciales, como escaneos por
resonancia magnética y buceo en
aguas profundas para investigaciones
cientificas, asi como para la produccion
de chips de computadora y pantallas
de cristal liquido.
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Los globos quedan atrapados en las lineas
eléctricas, lo que provoca miles de cortes de
energia cada afio o, peor atin, incendios.

Y aunque parezca frivolo, por mas que los
globos sean una forma colorida de celebrar, es
horrible ver los efectos de la contaminacién de
los globos en las playas, atrapados en los
arboles o colgados de los cables de servicios
publicos. Toda esta basura es antiestéticay
tiene un impacto negativo a la hora de disfrutar
de la belleza de nuestro mundo natural.
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LOS GLOBOS DE LATEX NATURAL
PUEDEN CAUSAR ALERGIA
POTENCIALMENTE MORTAL ...
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SON UNA AMENAZA PARA LA VIDA
SILVESTRE Y LA FAUNA MARINA.
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“Los residuos de globos de latex utilizados en
festejos sin un correcto y posterior
procesamiento de la basura o los que caenala
tierra y al agua, enteros o en fragmentos, debido
a su rotura por la diferente presion atmosférica
luego de la suelta de globos, contribuyen a la
contaminacion ambiental y a empeorar la
extincion de la vida marina y silvestre.”

Blazquez A, Rodriguez H, Cuestas G. Globos de latex de caucho natural:

Objetos peligrosos a desterrar de las instituciones de salud. Medicina
Infantil. 2016; XXIII: 48 - 53.
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Los globos de latex son el tipo de globo
que mas comiinmente se encuentra en el
estomago de los animales muertos.

Los globos de latex flotan en la superficie
del océano, donde son devorados por
animales marinos como tortugas y aves
marinas, que los confunden con presas
como medusas. Esto provoca su
obstruccion intestinal y la muerte.
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La suelta de globos es una de las cinco
primeras causas de muerte de aves en las
playas. Los hilos y cintas de los globos pueden
causar enredos en sus patas o trabar sus picos.
Ambos padres alimentan a sus polluelos
cuando regresan de buscar comida en el mar.
La investigacion del Instituto de Estudios
Marinos y Antarticos demostré que mas del 80
por ciento de los polluelos habian ingerido
basura, siendo los globos y sus accesorios los
elementos mas identificables.
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La mayoria de los fans de los globos
pertenecen a la industria. Se benefician
con su venta. Animan a la gente a ignorar
todo lo que los cientificos, ambientalistas
y conservacionistas informan acerca del
impacto de los globos en los animales y
el ambiente, para poder seguir
beneficiandose de las sueltas masivas
que generan grandes ganancias.
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Por favor, no tomes como un hecho lo
que escuches o leas en las publicidades
de globos de latex. Cuando te digan que
se biodegradan, recorda que
eventualmente pueden descomponerse
después de muchos afios, pero en
realidad no se “biodegradan”, son
téxicos y pueden matar y dafiar a muchas
especies diferentes en aire, mar y tierra.
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LOS GLOBOS DE LATEX NATURAL

PUEDEN CAUSAR ALERGIA
POTENCIALMENTE MORTALY...
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SON UNA BARRERA AL ACCESO
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La alergia al latex no tiene cura. La tinica
estrategia efectiva para prevenirla, para evitar
su progresion o minimizar el riesgo de
reacciones graves una vez adquirida es EVITAR
estrictamente toda exposicion al latex natural.
El uso generalizado de globos de latex tiene un
impacto negativo en la vida de las personas
que viven con alergia al latex y vulnera sus
derechos reconocidos por la Constitucion
Nacional y los tratados internacionales.
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Quienes asisten a eventos o lugares donde se usan
globos de latex o guantes inflados como globos,
pueden continuar sensibilizandose o padecer
reacciones alérgicas debido al contacto cutaneo,
mucoso o por via inhalatoria de las proteinas de
latex vehiculizadas por el polvo que estos tienen en
su superficie y su interior. Esto condiciona
seriamente la vida cotidiana de quienes tienen
alergia al latex y de quienes por sus factores
predisponentes, patologias de base o problematicas
diversas, no pueden exponerse al latex sin riesgo
para su salud.
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Si, por utilizarse el latex, las personas de los grupos
de riesgo y/o alérgicas al latex tuvieran la precaucion
de no asistir a tales sitios, se estaria cercenando su
derecho a participar de diversas actividades de la
vida cotidiana, comprometiéndose asi el pleno goce
y ejercicio de derechos tales como:

Derecho a la salud y a la vida: la presencia de globos
de latex y/o de guantes inflados como globos en
instituciones de salud y otros entornos puede
desencadenar reacciones alérgicas potencialmente
mortales. Esto impide el acceso a la atencidn médica de
manera segura.
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Derecho a la igualdad y no discriminacion: |a
exclusién de actividades que involucran globos de latex
o |a falta de medidas adecuadas para garantizar la
participacion constituyen discriminacion. En el caso de
las infancias, esto margina y limita el acceso a
experiencias compartidas con sus pares.

Derecho a enseiiar y aprender: |a presencia de globos
de latex en entornos educativos pone en peligro el
derecho a dar y recibir educacion de calidad en un
ambiente seguro. La exclusion de actividades escolares
debido a la alergia al latex afecta el desarrollo
educativo.
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Derecho a la participacion y al juego: la presencia de
globos de latex en eventos o actividades de juego y
recreacion limita la participacion de las infancias y
juventudes con alergia al latex. Esto va en contra de su
derecho a jugar, explorar y socializar de manera segura.

Derecho a la proteccion: las infancias tienen derecho a
ser protegidas de toda exposicidn que pueda poner en
peligro su salud. La falta de medidas de prevenciény
seguridad en entornos donde se usan globos de latex
puede considerarse una violacion del derecho a la
proteccion.
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Derechos de las y los consumidores: [as y os
consumidores de bienes y servicios tienen derecho, en
la relacién de consumo, a la proteccién de su salud,
seguridad e intereses econdmicos; a una informacién
adecuada y veraz; a la libertad de eleccidn, y a
condiciones de trato equitativo y digno. La presencia de
globos de latex en comercios y espacios publicos es
una barrera al acceso para la poblacién alérgica, debido
al riesgo de reacciones anafilacticas por inhalacién de
las particulas de ldtex que estos objetos desprenden o
por |a ingesta inadvertida de esas particulas que
contaminan los alimentos, el agua y los medicamentos
expuestos a los globos.
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Derecho al trabajo y a condiciones laborales seguras

y saludables: un ambiente de trabajo seguro y saludable

es aquel en el que se eliminaron los riesgos o donde se
tomaron todas las medidas practicas razonables y
factibles para reducir los riesgos a un nivel aceptable y
donde se integra la prevencién como parte de la cultura
organizacional. La alergia al latex es una enfermedad
ambiental y ocupacional listada como tal por la OIT desde
2010. Los globos de latex son agentes sensibilizantes que
deben erradicarse del entorno laboral para garantizar el
acceso a este derecho a todas las personas, previniendo
reacciones potencialmente mortales en las y los
trabajadores que viven con alergia al latex.
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Derecho a protestar y manifestar: Las protestas y
movilizaciones sociales son manifestaciones del
ejercicio de la libertad de expresién y de asociacion, y
del derecho de reunidn, reconocidos por la Constitucién
Nacional y los tratados internacionales como la
Declaracion Universal de Derechos Humanos, la
Declaracién Americana de los Derechos y Deberes del
Hombre, la Convencidn Americana sobre Derechos
Humanos y el Pacto Internacional de Derechos Civiles y
Politicos, a los que Argentina se encuentra obligada. La
presencia de globos en las marchas impide a las
personas alérgicas al latex ejercer estos derechos sin
riesgo para su salud y su vida.
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